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https://ecocentro.es/montse-ruano-terapia-craneo-sacral-casa-de-sanacion-a-mi-vera/
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https://ecocentro.es/concierto-abre-tu-corazon-con-maria-estmar-y-alba-garcia-invitada-especial-cristina-serrato/
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ACTIVIDADES GRATUITAS 
 

 

 
 
 
 

 
ACTIVIDADES GRATUITAS 
 

 
OCTUBRE-25 
 
 
 

Viernes, 3 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
-19:00. CG.942. Conferencia Gratuita. Presentación y Firmas 
del libro "Ego superior, ego inferior"."Cómo convertir al ego en 
aliado" "Cómo convertir al ego en aliado". esta editado en Amat. 
 Info y Reservas: 636 926 941/mpilarnovoas@gmail.com/  
 
Lunes, 6 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
18:30. CG.946. Conferencia Gratuita. Vivienda Saludable, 
Efectio d elas radiaciones y Geopatias. 
 Importante:confirmación de asistencia.  
Info y Reservas: 676 554 960 /delfinamonica5@gmail.com 
www.bioespacios.es 
 
Sala Orión  
 
-20:00. E.843. Conferencia Gratuita. Meditación 
“Dirigiendo los afectos”. ADASEC net. 
Info y Reservas: 683 407 410/ 
gonzalez60@hotmail.es https://adasec.net/ong 
 
Martes, 7 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
-19:00. CG.134. Conferencia Gratuita. Registros Akásicos como 
herramienta de conocimiento. personal y evolución espiritual. 
Imparte: Mª José Trillo. Psicoterapeuta y Maestra de Registros 
Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International. 
Info y Reservas:696 078 626 
/mjtrillo@cop.es/www.mariajosetrillo.com  
 
Lunes, 13 de octubre de 2025.  
 
Sala Orión  
 
-20:00. E.843. Conferencia Gratuita. Meditación 
“Dirigiendo los afectos”. ADASEC net. 
Info y Reservas: 683 407 410/ 
gonzalez60@hotmail.es https://adasec.net/ong 
 
 
 
 
 
 

 
 
Martes, 14 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
-19:00. CG.134. Conferencia Gratuita. Registros Akásicos 
como herramienta de conocimiento. personal y evolución espiritual. 
Imparte: Mª José Trillo. Psicoterapeuta y Maestra de Registros 
Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International. 
Info y Reservas:696 078 626 
/mjtrillo@cop.es/www.mariajosetrillo.com 
 
Lunes, 20 de octubre de 2025 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. T.655. Taller. DESCUBRE TU VERDADERO SER 
Aprende a meditar con el método de Sahaja Yoga. 
Podrás despertar tu energía Kundalini, ver tus falsas identificaciones 
y tener la experiencia de tu verdadero Ser, de tu propia esencia 
divina; darte cuenta de que no somos el cuerpo, ni la mente, ni el ego 
ni los condicionamientos, sino el Ser, que es consciencia y dicha. 
Info y Reservas: 691 017 600   jsuerop@yahoo.es 
 

 
Sala Orión  
 
-20:00. E.843. Conferencia Gratuita. Meditación 
“Dirigiendo los afectos”. ADASEC net. 
Info y Reservas: 683 407 410/ 
gonzalez60@hotmail.es https://adasec.net/ong 
 
Martes, 21 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
-19:00. CG.134. Conferencia Gratuita. Registros Akásicos como 
herramienta de conocimiento. personal y evolución espiritual. 
Imparte: Mª José Trillo. Psicoterapeuta y Maestra de Registros 
Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International. 
Info y Reservas:696 078 626 
/mjtrillo@cop.es/www.mariajosetrillo.com 
 
Lunes, 27 de octubre de 2025 
 
Sala Orión  
 
-20:00. E.843. Conferencia Gratuita. Meditación 
“Dirigiendo los afectos”. ADASEC net. 
Info y Reservas: 683 407 410/ 
gonzalez60@hotmail.es https://adasec.net/ong 
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https://ecocentro.es/presentacion-del-libro-ego-superior-ego-inferior-por-maria-del-pilar-novoa-salvador-viernes-3-de-octubre-19h/


 

 
EVENTOS GRATUITOS 

 
 

 
 

 
 
 
EVENTOS GRATUITOS 
 
 
 

OCTUBRE-25 
 
 

 
Martes 7 de octubre de 2025 
 

Sala Orión 
 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio 
Romero. En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la 
felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? En este Taller, a través de 
diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, 
investigaremos cómo vivir más satisfactoriamente nuestras relaciones con los 
demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los 
obstáculos a tu crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a 
día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente 
estábamos buscando en el exterior. Acompaña Antonio Romero 
(Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de 
varios maestros espirituales). 
Info y Reservas:/ enbuscadelafelicidaduna@gmail.com 
 

 
Domingo, 12 de octubre de 2025 
 
Sala Orión 
 
 -10:00. EG.208. Evento Gratuito.  
Evento gratuito para Bruno Gruning 
 Info y Reservas: 606 933 690 /mlopezabad@hotmail.com 
 
Martes 14  de octubre de 2025 
 
Sala Orión 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio 
Romero. En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la 
felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? En este Taller, a través de 
diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, 
investigaremos cómo vivir más satisfactoriamente nuestras relaciones con los 
demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los 
obstáculos a tu crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a 
día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente 
estábamos buscando en el exterior. Acompaña Antonio Romero 
(Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de 
varios maestros espirituales). 
Info y Reservas:/ enbuscadelafelicidaduna@gmail.com 
 
 
 

Miércoles, 15 de octubre de 2025  
 
Sala Ágape 
 
 -19:00.EG.116. Evento Gratuito. Reset Colectivo.  
Equipo Suzanne Powell.  
Info y Reservas: 611 548 122/ info@alteralba.com 
 
Martes 21 de octubre de 2025 
 
Sala Orión 
 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio 
Romero. En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la 
felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? En este Taller, a través de 
diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, 
investigaremos cómo vivir más satisfactoriamente nuestras relaciones con los 
demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los 
obstáculos a tu crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a 
día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente 
estábamos buscando en el exterior. Acompaña Antonio Romero 
(Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de 
varios maestros espirituales). 
Info y Reservas:/ enbuscadelafelicidaduna@gmail.com 

 

 
Martes 28 de octubre de 2025 
 
Sala Orión 
 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio 
Romero. En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la 
felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? En este Taller, a través de 
diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, 
investigaremos cómo vivir más satisfactoriamente nuestras relaciones con los 
demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los 
obstáculos a tu crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a 
día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente 
estábamos buscando en el exterior. Acompaña Antonio Romero 
(Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de 
varios maestros espirituales). 
Info y Reservas:/ enbuscadelafelicidaduna@gmail.com 
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TALLERES Y EVENTOS 
 

 

 
 

TALLERES 
 

OCTUBRE-25 
 
Sábado, 4 de octubre de 2025 
Sala Ecosofía 
-10:00. T.640. Taller. Taller: Constelaciones Familiares. Con 
Paloma Crisóstomo 
¿Cómo trabajar los conflictos no resueltos en nuestro sistema 
familiar? ¿Cuáles son las leyes emocionales que actúan en nuestra 
vida? Info y Reservas:696 692 077// 
www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 
Domingo, 5 de octubre de 2025 
Sala Ecosofía 
-10:00. T.640. Taller. Taller: Constelaciones Familiares. Con 
Paloma Crisóstomo 
¿Cómo trabajar los conflictos no resueltos en nuestro sistema 
familiar? ¿Cuáles son las leyes emocionales que actúan en nuestra 
vida? Info y Reservas:696 692 077// 
www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 
Viernes, 10 de octubre de 2025 
Sala Ecosofía 
-17:00. T.638. Taller. Encuentros Conscientes. Samantha Catala y 
Luna Roca. https://www.instagram.com/woman_closer/ 
Info y Reservas: 691 653 959/ samantha.catala@gmail.com 
 
Sábado, 18 de octubre de 2025 
Sala Orión 
-10:00. T.725. Taller. Los poderes de la mente por la vía 
espiritual. Con: Ángela Vitali. 
10-14H Y DE 16:30-19:30H. Aportación : 40€ 
Info y Reservas:651 49 89 80/ misticzarini@yahoo.es 
 
Sala Ecosofía 
-17:00. T.658. Taller. Taller de Respiración Energética grupal. 
Rebirthing grupal. Con David Gómez.  

Info y Reservas:696 482 655/ dgomez@e-coaching.es / www.e-
coaching.es 
 

NOVIEMBRE-25 
 
Sábado, 1 de noviembre de 2025  
Sala Ecosofía 
-10:00. T.640. Taller. Taller: Constelaciones Familiares.  
Con Paloma Crisóstomo ¿Cómo trabajar los conflictos no resueltos 
en nuestro sistema familiar?. ¿Cuáles son las leyes emocionales 
que actúan en nuestra vida? 
 Info y Reservas:696 692 077/ / 
www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 
Domingo, 2 de noviembre de 2025  
Sala Ecosofía 
-10:00. T.640. Taller. Taller: Constelaciones Familiares.  
Con Paloma Crisóstomo ¿Cómo trabajar los conflictos no resueltos 
en nuestro sistema familiar?. ¿Cuáles son las leyes emocionales 
que actúan en nuestra vida? 
 Info y Reservas:696 692 077/ / 
www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 

EVENTOS 
 
 

EVENTOS 
 
NOVIEMBRE-25 
 
Domingo, 16 de noviembre de 2025 
Sala Ecosofía 
-11:30. E.426. Evento. La Atlántida y los orígenes de la 
civilización egipcia. 
Info y Reservas: 654 875 360/   alfonsidg@yahoo.es 
contacto@concienciconciencia.com 
www.concienciaconciencia.com 
 

              

  
 

 
 
 
 www.cristinaserrato.com 
CONTACTO 
Para cualquier consulta: 
 eloasis@cristinaserrato.com 
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http://www.ecosofiadigital.ecocentro.es
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                                                                                                LA  HOSPEDERIA DEL SILENCIO        
 

 

La Hospedería del Silencio se creó a partir de la necesidad de muchas personas de encontrar un lugar en el 
que poder pasar un retiro en la naturaleza, teniendo en cuenta el respeto hacia los demás y hacia el 
entorno.  

Hotel rural ubicado en una loma solitaria de la Sierra de Gredos (norte de Cáceres) a dos horas de Madrid, en una 
zona privilegiada, con naturaleza virgen, frondosos bosques, gargantas de abundantes aguas cristalinas y un 
micro-clima especialmente benigno.  

La finca hotel rural se creó a partir de la necesidad de muchas personas de encontrar un lugar en el que poder 
pasar un retiro en la naturaleza, teniendo en cuenta el respeto hacia los demás y hacia el entorno.  

La finca cuenta con capacidad para albergar hasta 80 personas en cabañas rústicas de una o dos habitaciones 
(individuales o dobles) con baño, cocina, salón -comedor,  terraza y jardín. También dispone de comedor bio -
vegetariano, sala de actividades y piscin a. 

Enmarcada en un enclave privilegiado, La finca hotel rural ofrece a familias o grupos de amigos alojamientos 
independientes, para que puedas descansar y disfrutar de la naturaleza con un montón de actividades disponibles 
al aire libre. 

Nuestro hotel rural te ofrece excelentes vistas, dispone de jardín y aparcamiento individual, formando un conjunto 
rural incomparable.  

Está diseñada con un exterior tradicional y un interior amplio y agradable, fabricado con materiales rústicos y 
dotada de todas las comodidades posibles.  

¡Disfruta de una estancia relajada en un marco incomparable y alejado del estrés de la ciudad!  

INFORMACIÓN DE RETIROS. PINCHA  AQUÍ  
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https://hospederiadelsilencio.com/retiro/retiro-yoga-y-naturaleza-2025-habitar-el-templo-con-irene-carmena/


 

https://hospederiadelsilencio.com/retiro/retiro-de-sonido-y-silencio-diciembre-2025/
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