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Carta de Amor Navideña: Un mensaje de mamá sobre la verdadera celebración 

 

https://www.ecocentro.es/inicio


https://ecocentro.es/20-en-nuestra-carta-en-el-restaurante-gourmet-los-viernes-desde-las-21h-para-grupos/
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                                                                                     ESCUELA DE CRECIMIENTO PERSONAL 

CONSULTAS 
 
 

CO.124. Consulta Tarot 
Por Mariam Mínguez Martín.  
Info y Reservas: 690 742 609 
 
CO.145. Jornada de Lecturas de Registros Akáshicos 
La lectura de Registros Akáshicos es una técnica que permite ver en el libro de la vida o en los  Registros Akáshicos de la persona que desea 
utilizar este tipo de herramienta, con la intención de sanar traumas, conflictos o comprender su vida actual para poder seguir adelante con 
más sabiduría. En estas sesiones, pasado (pueden ser otras vidas), presente o futuro convergen para orientar a la persona. Es un sistema 
terapéutico de acceso rápido al fondo del problema. Muy efectivo en bloqueos y conductas repetitivas.  
Todos los jueves Sala Orión en horario de mañana y tarde. 
Por Mª José Trillo. Psicoterapeuta y Maestra de Registros Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International. 
Info y Reservas: 696 078 626  / mjtrillo@cop.es / www.mariajosetrillo.com 
 
CO.157.-Masaje y Sanación Reconectiva.  
Acreditada por el Dr. Eric Pearl.  
Info y Reservas: Esther Tellado. Tf. 677.707.600 
 
CO.256.-Consulta Naturopatía. Manuel Frutos  y Virginia Linares. 
Por Manuel Frutos  y Virginia Linares. 
Tarifa: 
-80e, primera consulta. 
-65e, segunda consulta y resto. 
 

Próximas consultas: Fechas por concretar. 
Se abona en la tienda. 
1- Naturopatía basada en la medicina china de los 5 elementos, tratando cualquier tipo de dolencias y de canceres, ya que no hay 
enfermedades sino dolencias. 
2- ASTROMEDICINA, trabajamos con la fecha de nacimiento y las tendencias por ello orgánicas de nacer en esa fecha yendo al origen del 
proceso de enfermedad . 
3- IRIDOLOGIA 
4- Especialistas en Sales de Shuessler 
5- Ajustes NEUROLOGICOS para solucionar dolencias en el físico y musculares y Oseas. 
6- Fitoterapia. Flores de bach ,  Oligoterapia . Homeópatas. 
7- Tratamiento en el físico. Mental y emocional 
8- Dietas por el grupo sanguíneo 
9- Macrobiótica 
10- TRATAMIENTO PARA DEPORTISTAS PARA ALTO RENDIMIENTO 
11- Tratamientos de fertilidad para quedarse embarazada y cuidados posteriores del bebé. 
12- tratamiento en conflictos de parejas y sus problemas de relación. 
Info y Reservas: 915 535 502- 690 334 737 para reservas y eco@ecocentro.es 
 
CO.221. Acupuntura, Homeopatía y Terapias Energéticas  
Doctor Jesús Valverde, Licenciado en Medicina y Cirugía. 20% de descuento en todas las terapias para Clientes con Tarjeta Ecocentro. 
Info y reservas: 620-960-086 / 915-431-700 / jesusvalverdemedico@gmail.com

CO.298. Consulta. Sesión de acompañamiento, Isabel Ginés. 

Info y Reservas: 654 843 227  isabelgines22@gmail.com 

CO.300. Consulta. Consulta de Hipnosis con Eduardo Manchón 

Info y Reservas: 665 877 626 / edmanchon@gmail.com  / www.hdehipnosis.es 
 
CO.301. Consulta. Medicina por la verdad con Natalia Prego 

Info y Reservas: 692 948 272 / natalia.prego@hotmail.com 
 
CO.303. Consulta. Bio Medicina ortomolecular con José Colastra 

Info y Reservas: 620 045 458 / josecolastra@hotmail.com / www.josecolastra.com 
 
T.673. Consulta. Mundo Emocional. Liberación de programas. Con Lola Salamanca. 

Info y Reservas: 674 125 308 / lolasalamancacoach@hotmail.com / @LolaSalamancaAPH 

mailto:mjtrillo@cop.es
http://www.mariajosetrillo.com/
mailto:jesusvalverdemedico@gmail.com
mailto:isabelgines22@gmail.com
mailto:edmanchon@gmail.com
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mailto:natalia.prego@hotmail.com
mailto:josecolastra@hotmail.com
http://www.josecolastra.com/
mailto:lolasalamancacoach@hotmail.com


 

http://www.gumendi.es/agri_noticias_detalle.asp?id=96


 

 

https://www.ecocentro.es/ecosofia/alquiler-de-salas/
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https://www.natursoy.com/productos-ecologicos/alimentacion-ambiente/infusiones-y-cafe/infusiones-ayurvedicas


 
                                                                                                           ACTIVIDADES GRATUITAS  

 
 
 

 

DICIEMBRE-23 
 

Viernes, 8 de diciembre de 2023 
 
Sala Orión 
-16:00. CG.890. Conferencia Gratuita. CONSULTA PRIVADA Con el Dr. José Colastra 
Info y Reservas: 645 255 732 / josecolastra@hotmail.com / www.josecolastra.com 
 
Jueves, 14 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. T.246. Conferencia Gratuita. Charla: Astrología Esotérica, Postulados. 
Introducción al estudio de la Enseñanza Jerarquica en Alice Anne Bailey. 
 
Viernes, 15 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. CG.890. Conferencia Gratuita. El nuevo Paradigma de "La Medicina del Alma": La Información.  
Con el Dr. José Colastra 
Info y Reservas: 645 255 732 / josecolastra@hotmail.com / www.josecolastra.com 
 
Sala Orión 
 
-15:00. CO.319. Conferencia Gratuita. CONSULTA PRIVADA Con el Dr. José Colastra 
Info y Reservas: 645 255 732 / josecolastra@hotmail.com / www.josecolastra.com 
 
Jueves, 21 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:30. CG.896. Conferencia Gratuita. Conferencia basada en el libro: EL VÓRTICE DE FIBONACCI. 
Info y Reservas:609 122 053 / joseadelgado54@gmail.com 
 
Miércoles, 27 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. T.246. Conferencia Gratuita. Meditación: Reunión del Plenilunio de CAPRICORNIO 
Info y Reservas:// 
 

ENERO-24 
 
Sábado, 13 de enero de 2024 
Sala Ágape 
-18:30. CG.894. Conferencia Gratuita. Más allá de la persona 
Info y Reservas:722 532 237/ pj@ecocentro.es / www.masalladelapersona.com 
 
Martes, 16 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
-18:00. T.246. Conferencia Gratuita. Charla, "PELIGROS de la MEDITACIÓN (I) 
Introducción al estudio de la Enseñanza Jerarquica en Alice Anne Bailey. 
Info y Reservas:// 
 
 
 
 

mailto:josecolastra@hotmail.com
http://www.josecolastra.com/
mailto:josecolastra@hotmail.com
http://www.josecolastra.com/
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                                                                                                           ACTIVIDADES GRATUITAS  
 

 
 
 
Viernes, 19 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
 
-19:00. CG.893. Conferencia Gratuita. El poder terapéutico de los alimentos,  
Para la prevención y el tratamiento del cáncer. 
Info y Reservas:649 587 969/ laeradenuria@gmail.com / www.laeradenuria.com 
 
Jueves, 25 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. T.246. Conferencia Gratuita. Charla: MEDITACION DEL PLENILUNIO DE ACUARIO. 

Introducción al estudio de la Enseñanza Jerarquica en Alice Anne Bailey. 
Info y Reservas:// 
 
 
 

mailto:laeradenuria@gmail.com
http://www.laeradenuria.com/


https://hospederiadelsilencio.com/


C.124. Escuela de Música con Corazón

De lunes a jueves, consultar cursos y horarios en www.musicaconcorazon.com - Sala Ecosofía.  
De Septiembre a Junio. 
Más información:  644 415 452 
info@musicaconcorazon.com 
www.musicaconcorazon.com 

C.125. Pilates. Kanoko Tamura. 

Pilates es una técnica de acondicionamiento físico que busca una relación inteligente con nuestro propio cuerpo. Usando el centro del cuerpo 
(core) como punto de partida buscamos un entrenamiento integral del cuerpo. Imparte: Kanoko Tamura. 
Miércoles y Viernes 10:30-11:30- Sala Ecosofía.  
Más información:  653 902 253 
hellopilates@live.com   www.hellopilates.net 
 
C.164. Clases de Idioma Farsi. Centro Persépolis. 

Lunes 18:00/ Martes 15:30- Sala Orión.  
Más información: 610 300 881 
persepolis@centropersepolis.com 
 
C.181. Clases. Meditaciones de Espíritu Zen. ( Línea "nube vacía", Willigis Jager). 

 
C.192. Clases. Clase de Yoga Jay 

 

mailto:info@musicaconcorazon.com
http://www.musicaconcorazon.com/
mailto:hellopilates@live.com
http://www.hellopilates.net/
mailto:persepolis@centropersepolis.com
mailto:702/info@espirituyzen.org
http://www.espirituyzen.org/
mailto:eco@ecocentro.es
https://ecocentro.es/producto/clases-de-yoga-con-jay/
https://www.ecocentro.es/registros-akashicos-proximas-actividades-con-ma-jose-trillo/
https://ecocentro.es/20-en-nuestra-carta-en-el-restaurante-gourmet-los-viernes-desde-las-21h-para-grupos/


                                                                                                                                                                                                    TALLERES  
 

 
 
 

DICIEMBRE-23 
 
Lunes, 4 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702 / info@espirituyzen.org / www.espirituyzen.org 
 
Lunes, 11 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702/info@espirituyzen.org/www.espirituyzen.org 
 
Martes, 12 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:00. T.655. Taller. TALLER: Iniciación a la meditación Sahaja. 
La meditación de Sahaja Yoga, desarrollada por Shri Mataji Nirmala Devi, activa la energía Kundalini, que sube 
espontáneamente hasta nuestro cerebro, facilitando alcanzar el estado de silencio mental, lo que nos permitirá llegar 
a ser conscientes de nuestro verdadero Ser. Ven y experiméntalo. A. 
Info y Reservas: 691 017 600 / jsuerop@yahoo.es 
 
Lunes, 18 de diciembre de 2023 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702 / info@espirituyzen.org / www.espirituyzen.org 

 
ENERO-24 
 
Lunes, 8 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702/ info@espirituyzen.org / www.espirituyzen.org 
 
Viernes, 12 de enero de 2024 
 
Sala Ecosofía 
 
-17:00. T.638. Taller. Encuentros Conscientes. Samantha Catala y Luna Roca. 
https://www.instagram.com/woman_closer/ 
Info y Reservas:691 653 959/ samantha.catala@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@espirituyzen.org
http://www.espirituyzen.org/
mailto:jsuerop@yahoo.es
mailto:info@espirituyzen.org
http://www.espirituyzen.org/
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                                                                                                                                                                                                    TALLERES  
 

 

 
 

 
Lunes, 15 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas:686 645 702/info@espirituyzen.org/www.espirituyzen.org 
 
Viernes, 19 de enero de 2024 
 
Sala Ecosofía 
 
-17:00. T.651. Taller. Respiración Energética grupal. Rebirthing grupal. Con David Gomez.- 
CONDICIONADA.- A DOSPOSICION. DE ALUMNOS.-Rebirthing 
Info y Reservas:696482655/dgomez@e-coaching.es/www.e-coaching.es 
 
Sábado, 20 de enero de 2024 
 
Sala Orión 
 
-10:00. T.678. Taller. Geobiología: Estudios y formaciones en Geobiología científica .Christophe Lainé 
GEOBALEARES /Christophe Lainé 
Info y Reservas:628374365/geobaleares@gmail.com/WWW.GEOBIOS.COM 
 
Domingo, 21 de enero de 2024 
 
Sala Orión 
 
-10:00. T.678. Taller. Geobiología: Estudios y formaciones en Geobiología científica .Christophe Lainé 
GEOBALEARES /Christophe Lainé 
Info y Reservas:628374365/geobaleares@gmail.com/WWW.GEOBIOS.COM 
 
Lunes, 22 de enero de 2024 
 
Sala Ágape 
 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702 / info@espirituyzen.org / www.espirituyzen.org 
 
Sábado, 27 de enero de 2024 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. T.640. Taller. Taller: Constelaciones Familiares. Con Paloma Crisóstomo. ¿Cómo trabajar los conflictos no 
resueltos en nuestro sistema familiar?. ¿Cuáles son las leyes emocionales que actúan en nuestra vida? 
Info y Reservas: 696 692 077// www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 
Domingo, 28 de enero de 2024 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. T.640. Taller. Constelaciones Familiares. Con Paloma Crisóstomo. ¿Cómo trabajar los conflictos no resueltos 
en nuestro sistema familiar?. ¿Cuáles son las leyes emocionales que actúan en nuestra vida?. 
Info y Reservas: 696 692 077 // www.constelacionesfamiliares-paloma.com 
 
Lunes, 29 de enero de 2024 
Sala Ágape 
-18:45. T.676. Taller. Meditaciones de Espiritu y Zen.(Linea"Nube Vacia" por Willigis Jager). 
Info y Reservas: 686 645 702 / info@espirituyzen.org / www.espirituyzen.org 

mailto:info@espirituyzen.org
http://www.espirituyzen.org/
http://www.constelacionesfamiliares-paloma.com/
mailto:info@espirituyzen.org
http://www.espirituyzen.org/


                                                                                                                                                                                                      SEMINARIOS  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

OCTUBRE-23 
 
jueves, 5 de octubre de 2023 

 
DICIEMBRE-23 
 
Sábado, 2 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. S.769. Seminario. IGEME (Instituto Gordon de Educación Musical de España) Formación: Certificación de 
profesor en la primera infancia. Metodología de la Escuela de Música con Corazón. Prof. Marisa Pérez 
Info y Reservas: info@musicaconcorazon.com / www.musicaconcorazon.com 
 
Domingo, 3 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. S.769. Seminario. IGEME (Instituto Gordon de Educación Musical de España) Formación: Certificación de 
profesor en la primera infancia. Metodología de la Escuela de Música con Corazón. Prof. Marisa Pérez 
Info y Reservas: info@musicaconcorazon.com / www.musicaconcorazon.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ecocentro.es/10-del-total-de-tu-compra-para-usar-en-el-bio-bufe/
mailto:info@musicaconcorazon.com
http://www.musicaconcorazon.com/
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                                                                                                                                                                                                      SEMINARIOS  
 

 
 
 

 

Sábado, 16 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. S.134. Seminario. Taller de Registros Akáshicos Nivel 1 (ARCI) 
 
La lectura de Registros Akáshicos es una técnica que permite ver en el libro de la vida o en los Registros Akáshicos 
de la persona que desea utilizar este tipo de herramienta, con la intención de sanar traumas, conflictos o 
comprender su vida actual para poder seguir adelante con más sabiduría. En estas sesiones, pasado (pueden ser 
otras vidas), presente o futuro convergen para orientar a la persona. Es un sistema terapéutico de acceso rápido al 
fondo del problema. Muy efectivo en bloqueos y conductas repetitivas. Imparte: Mª José Trillo. 
Psicoterapeuta y Maestra de Registros Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International . 
Info y Reservas: 696 078 626  /mjtrillo@cop.es / www.mariajosetrillo.com 
 
Domingo, 17 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. S.134. Seminario. Taller de Registros Akáshicos Nivel 1 (ARCI) 
 
La lectura de Registros Akáshicos es una técnica que permite ver en el libro de la vida o en los Registros Akáshicos 
de la persona que desea utilizar este tipo de herramienta, con la intención de sanar traumas, conflictos o 
comprender su vida actual para poder seguir adelante con más sabiduría. En estas sesiones, pasado (pueden ser 
otras vidas), presente o futuro convergen para orientar a la persona. Es un sistema terapéutico de acceso rápido al 
fondo del problema. Muy efectivo en bloqueos y conductas repetitivas. Imparte: Mª José Trillo. 
Psicoterapeuta y Maestra de Registros Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International . 
Info y Reservas: 696 078 626 / mjtrillo@cop.es / www.mariajosetrillo.com 
 
Viernes, 22 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-12:00. S.769. Seminario. IGEME (Instituto Gordon de Educación Musical de España) 
Formación: Certificación de profesor en la primera infancia. Metodología de la Escuela de Música con Corazón. 
Prof. Marisa Pérez 
Info y Reservas: info@musicaconcorazon.com  / www.musicaconcorazon.com 
 
Sala Orión 
 
-18:00. S.802. Seminario. Grupo de evolución de Registros Akáshicos. 
 
Dirigido a todas las personas que se hayan hecho al menos una lectura de Registros Akáshicos y que deseen 
trabajar en grupo (y a la vez individualmente) la alineación de su parte humana y espiritual y poder llevar a cabo sus 
elecciones para esta vida. Imparte: Mª José Trillo. 
Psicoterapeuta y Maestra de Registros Akáshicos certificada por Akashic Record Consultants International . 
Info y Reservas: 696 078 626/mjtrillo@cop.es / www.mariajosetrillo.com 
 

mailto:/mjtrillo@cop.es
mailto:mjtrillo@cop.es
http://www.mariajosetrillo.com/
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mailto:626/mjtrillo@cop.es
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EVENTOS  
 

 
 
 

 

 
DICIEMBRE-23 
 
Sábado, 9 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-10:00. E.373. Evento. Jornadas de Conciencia Conciencia. Coord. Gastón.- Fidel Delgado 
Imparte: Fidel Delgado. Titiripeuta. autor de varios libros. Entre ellos: "Saber cuidarse para poder cuidar"; "Lucidez 
aplicada al vivir" etc. 
https://www.fideldelgado.com.es/eventos.html 
Info y Reservas:/ info@detox3.org / detox3.org 
 
Sábado, 23 de diciembre de 2023 
 
Sala Ecosofía 
 
-19:00. E.386. Evento. CIERRE DE AÑO Y TIRADAS DE TAROT.  
Con Lorena Hija del Sol 
lorenavillensanchez@gmail.com 
Info y Reservas: 675 278 060 / esencia8infinita@gmail.com  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ecocentro.es/solicita-tu-tarjeta-joven-de-18-a-30-anos/
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DICIEMBRE-23 

 
Martes, 5 de diciembre de 2023 
 
-10:00 EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio Romero. 

 
Taller gratuito “EN BUSCA DE LA FELICIDAD PERDIDA” 
En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? 
En este Taller, a través de diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, investigaremos cómo vivir más 
satisfactoriamente nuestras relaciones con los demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los obstáculos a tu 
crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente estábamos buscando en el exterior. Sesiones quincenales. Los martes 
de 19:30 a 20:45 Inicio el 26 de septiembre de 2023 
Acompaña Antonio Romero (Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de varios maestros espirituales) 
Info y Reservas:/enbuscadelafelicidaduna@gmail.com/ 
 
Sala Ecosofía 
 
-20:16. EG.166. Evento Gratuito. Reset colectivo. Equipo Suzanne Powell. 
Info y Reservas: 649 028 505/  pmzapico@gmail.com/ 
 
Sala Orión 
 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio Romero. 

Taller gratuito “EN BUSCA DE LA FELICIDAD PERDIDA” 
En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? 
En este Taller, a través de diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, investigaremos cómo vivir más 
satisfactoriamente nuestras relaciones con los demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los obstáculos a tu 
crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente estábamos buscando en el exterior. Sesiones quincenales. Los martes 
de 19:30 a 20:45 Inicio el 26 de septiembre de 2023 
Acompaña Antonio Romero (Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de varios maestros espirituales) 
Info y Reservas:/enbuscadelafelicidaduna@gmail.com/ 
 
Miércoles, 13 de diciembre de 2023 

 
Sala 53 
-19:00. EG.181. Evento Gratuito. Presentación del libro" Los Contemplativos" de Pablo Dors 
Info y Reservas:649009424/encuentrosconlosutil@gmail.com/ 
 
Martes, 19 de diciembre de 2023 

 
Sala Ecosofía 
 
-20:16. EG.166. Evento Gratuito. Reset colectivo. Equipo Suzanne Powell. 
Info y Reservas: 649 028 505/  pmzapico@gmail.com/ 
 
Sala Orión 
 
-19:30. EG.182. Evento Gratuito. En búsqueda de la felicidad perdida. Antonio Romero. 

Taller gratuito “EN BUSCA DE LA FELICIDAD PERDIDA” 
En todo momento todos buscamos, de una u otra manera, alcanzar la felicidad ¿Es posible? ¿De quién o de qué depende? 
En este Taller, a través de diálogos, ejercicios prácticos, audiciones de música inspirada, meditaciones, etc, investigaremos cómo vivir más 
satisfactoriamente nuestras relaciones con los demás y, lo que es más importante, con nosotros mismos; cómo superar los obstáculos a tu 
crecimiento natural y así vivir de forma plena y positiva tu día a día. En definitiva, cómo avanzar decididamente hacia el sentimiento real de 
Plenitud y Felicidad al buscar dentro de uno mismo lo que inútilmente estábamos buscando en el exterior. Sesiones quincenales. Los martes 
de 19:30 a 20:45 Inicio el 26 de septiembre de 2023 
Acompaña Antonio Romero (Empresario y formador de directivos. Meditador desde hace años con la guía de varios maestros espirituales) 
Info y Reservas:/enbuscadelafelicidaduna@gmail.com/ 
 
Miércoles, 20 de diciembre de 2023 

 
Sala 53 
 
-19:00. EG.187. Evento Gratuito. Taller práctico y presentación del libro "SUKHA, 10 Rutas esenciales para reprogramar tus genes. 
Descubre cómo despertar tu potencial saludable, y activa tus genes hacia el Descubre cómo despertar el bienestar y la felicidad. 
Info y Reservas: 667 724 113 / maite@maitebermejo.com / www.maitebermejo.com 
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https://hospederiadelsilencio.com/retiro/la-existencia-humana-la-vida-y-el-universo-sus-origenes-su-razon-de-ser-y-su-evolucion-segun-la-ciencia-y-la-espiritualidad-con-emilio-carrillo/




 

 

 

http://hospederiadelsilencio.com/actividad/3660/
http://hospederiadelsilencio.com/actividad/3660/


 

H.01.- Retiro Retiro Nordic walkers. 

 
H.02.- Retiro de Yoga, Danza y Tantra Tradicional con Martha Tena y Pablo Ferrero.. 

 
H.03.- Retiro de Yoga, Mindfulness y Senderismo. Con Paloma Gil 

 

H.04.- Retiro de Contemplación en Enero. Escuela Kaivalya. 

 
H.05.- Retiro "Al encuentro de lo Divino". Con Josep Soler. 

 
H.06.- Retiro recupera la Soberanía de tu Ser. Con Lola Salamanca. 
 

H.07.- Retiro Medicina del alma. Siente y Sana tu Cuerpo Físico. Con José Colastra. 
 

H.08.- Retiro de Meditación: Disfrutando de lo esencial. 
 

H.09.- Retiro El momento presente de la humanidad: Lo que nos espera en 2024 y perspectiva hasta 2030. 

 

 
H.01.- Retiro Retiro Nordic walkers. 
Fechas: del j30nov  al d03dic1oct.  

Info y reserva: 650 484 928 hpd@ecocentro.es 

 
H.02.- Retiro de Yoga, Danza y Tantra Tradicional con Martha Tena y Pablo Ferrero.. 

Fechas: del j07dic al d10dic. 

Info y reserva: www.matrikayoga.com | info@matrikayoga.com 

 
H.03.- Retiro de Yoga, Mindfulness y Senderismo. Con Paloma Gil 

Fechas: del j07dic al d10dic. 

Info y reserva: Paloma 630068505 –paloma@youryogatrainer.com 
 

H.04.- Retiro de Contemplación en Enero. Escuela Kaivalya. 

Fechas: del d31dic al l08ene  

Info y reserva: 689 12 74 94 eck@ecocentro.es 

 
H.05.- Retiro "Al encuentro de lo Divino". Con Josep Soler. 

Fechas: del d31dic al v05ene.  

Info y reserva: Josep Soler 633 601 189 cursos@josepsoler.com 

 
H.06.- Retiro recupera la Soberanía de tu Ser. Con Lola Salamanca. 
Fechas: del v12ene a d14ene.  

Info y reserva: 650 484 928 hpd@ecocentro.es 

 

H.07.- Retiro Medicina del alma. Siente y Sana tu Cuerpo Físico. Con José Colastra. 
Fechas: del v19ene al d21ene. 

Info y reserva: 650 484 928 hpd@ecocentro.es 
 

H.08.- Retiro de Meditación: Disfrutando de lo esencial. 
Fechas: del v19ene al d21ene.  

Info y reserva: 616 031 529 gh@ecocentro.es 
 

H.09.- Retiro El momento presente de la humanidad: Lo que nos espera en 2024 y perspectiva hasta 2030. 
Fechas: del v26ene  al d28ene  

Info y reserva: 650 484 928 hpd@ecocentro.es 
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https://www.ecocentro.es/inicio


https://ecocentro.es/bazar-isfahan-en-madrid/


https://ecocentro.es/degustacion-de-chocolates-ethiquable-jueves-14-de-diciembre-de-2023/


 

https://ecocentro.es/20-en-nuestra-carta-en-el-restaurante-gourmet-los-viernes-desde-las-21h-para-grupos/


https://www.ecocentro.es/tienda/module/iqitsearch/searchiqit?s=cesta+regalo
https://ecocentro.es/menus-bio-especiales-para-estas-navidades/



